
Para que a aula aconteça, será necessário preparar: 
 
- Jogo de Boliche:  
 

● Participantes: Alunos da Sala 
● Objetivo: Acertar o maior número de garrafas para ter muitas sílabas                     

disponíveis  
● Materiais: 12 garrafas e 1 bola 

 
Procedimentos: 
 
1) Prepare 12 garrafas plásticas para serem alvo dos alunos.   
Use as sílabas das palavras retiradas e trocadas na parlenda “Deu meio-dia”. Em                         
cada garrafa registre uma das sílabas. Sugestões: 
 
MA - LU - RI - PA - NE - LA - JA - PE - GE - VA - CA - RE -  
 
2) Você pode consultar imagens de garrafas para o jogo nos links a seguir: 
 

● http://monicabf.blogspot.com/2013/12/boliche-feito-com-pet-silabas.html  
● http://jdanamaria.blogspot.com/2012/04/jogo-de-boliche.html  

 
Durante o ano, o professor pode usar listas de palavras significativas para os                         
alunos, como nomes das turmas, rótulos trabalhados, listas de brincadeiras, etc                     
e, com uma caixa de sapato, preparar um “banco de sílabas”, decompondo as                         
palavras e deixando as sílabas à mão das crianças para que, em momentos de                           
roda ou em outras rodadas de boliche, possam formar palavras. 
 
Como jogar: 
 
I - Um aluno lança a bola e lê com a ajuda dos  colegas as sílabas que derrubou. 
II - A sala  analisa as sílabas e procura registrar no quadro o maior número de 
palavras que puder formar com tais sílabas. 
III - Voltam as garrafas e o próximo aluno lança a bola. 
IV - Os alunos precisam se alternar para que todos tenham a chance de 
participar. 
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