
Mito de criação guarani​: O Sopro de Tupã. No princípio o deus Tupã morava                           
no vazio, numa escuridão sem fim. Primeiro, Tupã criou o céu e as estrelas, onde                             
fez sua morada e abaixo criou as águas. Depois, Tupã desceu lá de cima, em                             
grande redemoinho. Logo que Tupã tocou as águas, o sol surgiu no arco do céu.                             
Quando o sol chegou ao ponto mais alto, seu calor rachou a pele de Tupã. E                               
finalmente, quando o sol desapareceu do outro lado do céu, a pele de Tupã caiu                             
do corpo dele, se estendeu sobre as águas e formou as terras. No dia seguinte, o                               
sol apareceu no céu e percebeu a mudança. O sol chegou novamente ao ponto                           
mais alto e Tupã pegou um pouco de barro, amassou e moldou o primeiro                           
Homem. Soprou-lhe o nariz e lhe deu vida. O Homem cresceu e ficou grande                           
como Tupã, mas não falava. O grande deus soprou em sua boca e começou a                             
falar. Então, Tupã soprou na orelha esquerda a inteligência e na orelha direita a                           
sabedoria. Na cabeça do Homem, Tupã desenhou os raios e trovões sagrados                       
que são os de pensamentos. No corpo do Homem, Tupã colocou as águas das                           
emoções e dos desejos que se movimentam para criar ou para destruir. Por fim,                           
Tupã deu ao Homem o poder de escolher entre criar e destruir. Terminada a                           
criação, Tupã voltou para o céu montado em seu redemoinho.  
Fonte:​ ​CLARO, Regina. Encontros de história: do arco-íris à lua, do Brasil à África. São Paulo: 
Cereja, 2014, p. 4. 
 
 


